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Dimension « matérielle » : espace physique / géomorphologique

• « Partie plate mais inclinée du rivage de la mer, formée de sable, de graviers ou de 

galets, et qui est soumise à l'action des vagues et des marées. » 

Dimension « usages » : espace social

• « Partie du rivage maritime aménagée en lieu de baignade »

« Station balnéaire »

Dans le langage commun : double acception

CNRTL - Centre National de Ressources Textuelles et Lexicales : http://www.cnrtl.fr/, 

créé en 2005 par le CNRS, géré par l’UMR ATILF (CNRS – Nancy Université)

Un lieu / objet très caractéristique du littoral 
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Un objet à replacer dans une approche systémique du littoral comme lieu récréatif

Changement 
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Un objet complexe devant être appréhendé par différents champs disciplinaires

SHS

Anthropologie
Géographie humaine
Histoire 
Sciences juridiques
Sciences économiques
Sociologie
…

Un espace caractérisé par des dynamiques physiques, biologiques et 

sociales, et faisant l’objet de nombreux enjeux de gestion.  
Sciences naturelles

Biologie
Ecologie
Géographie physique
Géochimie
Hydrosciences
…

James (2000)



Lieux d'interactions fortes entre l'homme et 
l'environnement

Nécessité d'une gestion publique pour garantir :
• la prévention des risques naturels
• la satisfaction des besoins récréatifs
• le développement économique
• la qualité sanitaire

Plages

Souvent adossées à une ville (plages urbaines)
= contexte territorial très particulier
= pressions fortes (souvent tout au long de 
l'année)
= fréquentation par des touristes et des 
usagers locaux

Plages méditerranéennes

Intérêt d'étudier la plage 
comme un système social et écologique (complexe) 

avec une approche pluri-disciplinaire, 
ici = géographie humaine + hydrologie + microbiologie + géochimie

Postulat de départ des travaux dans l’OHM-LM



Travaux engagés par l’OHM-LM

Cible privilégiée : plage urbaine

Démarche pluridisciplinaire : 

1) géographie humaine + microbiologie + hydroscience

2) + géochimie

Enquête par 
questionnaire

Comptage 
usagers

Prélèvements et 
analyses 

microbiologiques

Prélèvements 
et analyses 

géochimiques



Travaux publiés et valorisés

https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02461322

https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02907086

https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-02438256v2



Elargissement des travaux /1

Thèse de géographie
Contrat doctoral AMU (2019-2022)



Objet : interactions entre le système ville et le système plage sous l’angle des politiques publiques, dans le 
contexte de grandes villes (+ de 500 000 hab.)

D’après les travaux de James (2000) 
et de Tomlinson et al. (2011)

Elargissement des travaux /1
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"Urban Beach" (1975-2020)

Nombre d’articles consacrés aux plages urbaines (1975-2000) répertoriés sur le WOS
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"Beach Management" (1975-2020)

Nombre d’articles consacrés à la gestion des plages (1975-2000) répertoriés sur le WOS

Un questionnement plutôt 
récent et peu travaillé



Elargissement des travaux /2

COVID-19. Le retour à la plage dans quatre grandes villes 
méditerranéennes après le confinement du printemps 2020 : 
Marseille et Nice (France), Barcelone et Valence (Espagne) 

Affichage à Valence, juillet 2020

• Observation de terrain
• Enquête
• Comptages

Une étude développée 
« sur le vif » lors du 1er

déconfinement

Article soumis à l’appel 
de la revue DDT

« Les territoires au temps 
de la pandémie : entre 

urgence sanitaire et 
impacts sociétaux »



Elargissement des travaux /2

COVID-19. Le retour à la plage dans quatre grandes villes méditerranéennes après le confinement du 
printemps 2020 : Marseille et Nice (France), Barcelone et Valence (Espagne) 
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Elargissement des travaux /2

Adaptation des pratiques de fréquentation de la plage 
(en nombre de répondants)
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Échelle : pas du tout (1), un peu (2), plutôt (3), tout à fait (4). 
NSPP : ne se prononce pas

Sentiment de pouvoir se protéger efficacement 

contre la COVID-19 (en pourcentage)



Elargissement des travaux /2

Nombre d'articles de presse (nationale et locale) sur Covid-19 et Plages, et dont les titres contiennent des termes 
rattachés aux thématiques « risque » et « ouverture »

Espagne France



Quels nouveaux travaux de recherche pour l’OHM-LM

Développement de travaux sur les plages non urbaines ?

Plus grande interdisciplinarité dans les projets développés ?

Intégrer la problématique de changement climatique et ses effets sur les plages ?

… 

A vos idées !


